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I Jornadas Comarcales I Jornadas Comarcales 

PLANES COMARCALES DE DEPORTES.PLANES COMARCALES DE DEPORTES.

ValderrobresValderrobres , 3 de Octubre de 2012., 3 de Octubre de 2012.



ComarcalizacionComarcalizacion en Aragen Aragóón.n.

�� LEY 11/2002 , de 14 LEY 11/2002 , de 14 dede mayo, mayo, de creacide creacióón n 
de la Comarca de Andorrade la Comarca de Andorra--Sierra de Sierra de 
Arcos.Arcos.

�� Pudiendo ejercer competencias en la  Pudiendo ejercer competencias en la  materia materia 
de DEPORTES. de DEPORTES. 



Definiciones.Definiciones.

Servicio Comarcal de Servicio Comarcal de 
Deportes.Deportes.

�� Es una estructura tEs una estructura téécnica cnica 
de unide unióón entre diferentes n entre diferentes 
municipios y la comarca, municipios y la comarca, 
dotadas de un personal dotadas de un personal 
especializado y comespecializado y comúún, n, 
dedicado dedicado exclusivamenteexclusivamente
al al áárea de deportiva, con rea de deportiva, con 
la finalidad de facilitar el la finalidad de facilitar el 
desarrollo deportivo de la desarrollo deportivo de la 
comarca.comarca.

Plan Comarcal de Plan Comarcal de 
Deporte.Deporte.

�� Es un instrumento que Es un instrumento que 
disponemos para el disponemos para el 
desarrollo de  nuestro desarrollo de  nuestro 
sistema deportivo sistema deportivo 
dependiendo de nuestras dependiendo de nuestras 
caractercaracteríísticas. sticas. 



Cada comarca es un Cada comarca es un mundomundo……



Comarca Andorra Sierra de Arcos.Comarca Andorra Sierra de Arcos.

COMARCA ANDORRA 
SIERRA DE ARCOS.

•Extensión (km2): 676
•Municipios: 9
•Número de habitantes: 10.700



ANALIZAR LA REALIDAD ACTUAL DE LA COMARCA DESDE EL PTO DE ANALIZAR LA REALIDAD ACTUAL DE LA COMARCA DESDE EL PTO DE 
VISTA DEPORTIVOVISTA DEPORTIVO

�� ¿¿ Es prioritario el deporte en tu Comarca ?Es prioritario el deporte en tu Comarca ?

�� Recursos de la comarca y su mRecursos de la comarca y su mááximo aprovechamiento.  ximo aprovechamiento.  
( Instalaciones, asociaciones, ( Instalaciones, asociaciones, territorioterritorio…… ))

�� Actividades que queremos fomentar.Actividades que queremos fomentar.

�� Conocer todos los puntos de vista existentes                 Conocer todos los puntos de vista existentes                 
( realidad social, riqueza, educaci( realidad social, riqueza, educacióón y cultura n y cultura 
deportiva, ocio y tiempo libre deportiva, ocio y tiempo libre ……) ) 



Conocer nuestra comarca

Recursos 
materiales

Actividades 
Ofertadas y demandadas

Recursos 
humanos

Apoyo 
financiero

Participantes

Recursos del
territorio 



PLAN COMARCAL DE INSTALACIONES PLAN COMARCAL DE INSTALACIONES 
DEPORTIVASDEPORTIVAS.( Funciones).( Funciones)

�� Censo de instalaciones deportivas Censo de instalaciones deportivas 
existentes. existentes. 
�� InformaciInformacióón tn téécnica ( medidas, caractercnica ( medidas, caracteríísticas, fotografsticas, fotografíías as 
actuales..)actuales..)

�� Normativa vigente para la utilizaciNormativa vigente para la utilizacióón de las instalaciones.n de las instalaciones.

�� SituaciSituacióón del estado de las instalaciones.n del estado de las instalaciones.

�� Inventario de material deportivo existente.Inventario de material deportivo existente.

�� Propuestas futuras  a medio plazo.Propuestas futuras  a medio plazo.



AndorraAndorra AlaconAlacon AllozaAlloza AriAriññoo CrivillenCrivillen GargalloGargallo EstercuelEstercuel EjulveEjulve OlieteOliete totalestotales

POLIDEPORTIVOPOLIDEPORTIVO 33 11 ** 11 11 11 1*1* 11 1*1* 11 1111

SALA SALA 

MULTIUSOSMULTIUSOS 11 11 11 11 11 11 11 77

PISTAS DE PISTAS DE 

PETANCAPETANCA 33 11 11 22 11 11 11 11 11 1212

CAMPOS DE CAMPOS DE 

FUTBOLFUTBOL 33 33

FRONTONFRONTON 22 11 11 11 11 11 11 11 99

PISCINAS DE  PISCINAS DE  

RECREO.RECREO. 11 11 11 11 11 11 11 11 11 99

PISCINA PISCINA 

PEQUEPEQUEÑÑAA 11 11 11 11 11 11 11 11 11 99

PISTA DE TENISPISTA DE TENIS 22 11 33

PISCINA PISCINA 

CLIMATIZADA.CLIMATIZADA. 11 11

ROCODROMOROCODROMO 22 11 ** 33

GIMNASIOGIMNASIO 11 11 11 11 44

PISTAS DE PISTAS DE 
ATLETISMOATLETISMO 11 11

TotalesTotales 2020 55 77 88 55 66 99 66 66 7272



Plan de Recursos Naturales del Plan de Recursos Naturales del 
territorio.territorio.

�� Distancia  entre los municipios de Distancia  entre los municipios de 
la comarca.la comarca.

�� Parque cultural Parque cultural ““RRíío Martin o Martin ““..

�� Parque cultural Parque cultural ““Maestrazgo Maestrazgo ““

�� Embalse Cueva Embalse Cueva ForadadaForadada en en 
OlieteOliete..

�� Embalse del Embalse del EscurizaEscuriza de Alloza.de Alloza.

�� 300 kil300 kilóómetros de Rutas metros de Rutas 
senderistas y de BTT balizadas .senderistas y de BTT balizadas .

�� OrografOrografíía  abrupta ta  abrupta tíípica y pica y 
caractercaracteríística para actividades de stica para actividades de 
bicicleta, senderistas y de cross. bicicleta, senderistas y de cross. 

�� MasiasMasias de de EjulveEjulve..

�� El Convento del Olivar en El Convento del Olivar en 
EstercuelEstercuel..

�� Sima de San Pedro etc.Sima de San Pedro etc.……



Plan de Actividades deportivas a Ofertar.Plan de Actividades deportivas a Ofertar.

�� Encuesta de hEncuesta de háábitos, demandas y bitos, demandas y 
tendencias de la poblacitendencias de la poblacióón comarcal.n comarcal.
�� Ficha tFicha téécnica a cada usuario.cnica a cada usuario.
�� Encuesta en la pagina Encuesta en la pagina webweb de deportesde deportes

�� www.deportesandorrasierradearcos.comwww.deportesandorrasierradearcos.com

�� Censo de las Asociaciones deportivas de Censo de las Asociaciones deportivas de 
áámbito local y/o comarcal.mbito local y/o comarcal.
�� Reuniones periReuniones perióódicas y sugerencias.dicas y sugerencias.



Plan de Actividades deportivas .Plan de Actividades deportivas .

�� Bloque Actividades Anuales.(oferta comBloque Actividades Anuales.(oferta comúún por edad )n por edad )
�� Son aquellas actividades que se proponen para  todo el aSon aquellas actividades que se proponen para  todo el añño y  en todas las localidades o y  en todas las localidades 

de la comarca ( siguiendo el  calendario Escolar) .de la comarca ( siguiendo el  calendario Escolar) .

�� Bloque Actividades Puntuales.Bloque Actividades Puntuales.
�� Son aquellas   actividades deportivas  especificas  que  la ComaSon aquellas   actividades deportivas  especificas  que  la Comarca pretende organizar  rca pretende organizar  

anualmente  en diferentes localidades y con fechas similares . anualmente  en diferentes localidades y con fechas similares . 

�� Bloque Actividades CaracterBloque Actividades Caracteríísticas Comarca.sticas Comarca.
�� Son las  Son las  22--33 actividades deportivas mactividades deportivas máás  importantes del as  importantes del añño organizadas por el servicio o organizadas por el servicio 

comarcal.comarcal.
�� Con un mayor aporte econCon un mayor aporte econóómico y humano. mico y humano. 
�� Se pretenden que  estas actividades  sean las que definan  al sSe pretenden que  estas actividades  sean las que definan  al servicio de deportes de la ervicio de deportes de la 

comarca y  su calidad, ascomarca y  su calidad, asíí como la  promocicomo la  promocióón y divulgacin y divulgacióón de nuestra comarca.n de nuestra comarca.

�� Bloque Actividades en colaboraciBloque Actividades en colaboracióón con otras n con otras 
asociaciones, servicios asociaciones, servicios deportivosdeportivos……



Actividades Anuales.                                   Actividades Anuales.                                   

�� Bloque actividades que ofertamos para los Bloque actividades que ofertamos para los 
niniñños/as en edad escolar.os/as en edad escolar.

�� Bloque actividades que ofertamos para los Bloque actividades que ofertamos para los 
jjóóvenes y adultos.venes y adultos.

�� Bloque actividades que ofertamos para la 3Bloque actividades que ofertamos para la 3ºº
Edad.Edad.



Actividades AnualesActividades Anuales

�� AerAeróóbicbic
�� BatukaBatuka..
�� Deporte con discapacitados.Deporte con discapacitados.
�� Escuelas DeportivasEscuelas Deportivas
�� ( Atletismo,  Baloncesto,  F( Atletismo,  Baloncesto,  Fúútbol Sala, Ciclismotbol Sala, Ciclismo Tenis de mesa)Tenis de mesa)
�� Gimnasia para la Gimnasia para la FibromialgiaFibromialgia
�� Gimnasia de Mantenimiento Gimnasia de Mantenimiento 
�� Gimnasia de  3Gimnasia de  3°° Edad ( Edad ( GerontogimnasiaGerontogimnasia) ) 
�� MultideporteMultideporte
�� MusculaciMusculacióón.n.
�� PsicomotricidadPsicomotricidad..
�� PilatesPilates **
�� Patinaje  en lPatinaje  en líínea.nea.
�� SpinningSpinning..
�� NataciNatacióón de Invierno.n de Invierno.
�� Yoga *Yoga *



Actividades PuntualesActividades Puntuales

�� Cursos  de Verano:   NataciCursos  de Verano:   Natacióón y n y AquerobicAquerobic para Adultos  y para Adultos  y 
Escolares  en todas las  localidades de la Comarca.Escolares  en todas las  localidades de la Comarca.

�� cursos de Tecnificacicursos de Tecnificacióón Deportiva. n Deportiva. 
�� Liga Liga InterInter--comarcal de comarcal de FrontenisFrontenis ( Noviembre 2012 ( Noviembre 2012 --Mayo 2013 )Mayo 2013 )
�� Ciclos  BTT  Comarcales.Ciclos  BTT  Comarcales.
�� Rutas Senderistas .Rutas Senderistas .
�� Torneo Torneo SeniorSenior 24 Horas de f24 Horas de fúútbol sala.tbol sala.
�� Juegos Escolares ( JJ EE ) Fase Comarcal de deportes Escolares.Juegos Escolares ( JJ EE ) Fase Comarcal de deportes Escolares.
�� Torneos deportivos  de Primavera  escolares.Torneos deportivos  de Primavera  escolares.
�� Finales de Curso Actividades  de Temporada Finales de Curso Actividades  de Temporada 
�� TravesTravesíías  y raquetas de nieve.as  y raquetas de nieve.
�� Deportes Tradicionales.Deportes Tradicionales.
�� Colaboraciones varias en la promociColaboraciones varias en la promocióón  del deporte.n  del deporte.



Actividades CaracterActividades Caracteríísticas de la comarca.sticas de la comarca.

�� IX  Marcha   Senderista de la Comarca. IX  Marcha   Senderista de la Comarca. ““Andorra Sierra de Andorra Sierra de 
Arcos Arcos ““

( Domingo 23 de marzo de 2012 )( Domingo 23 de marzo de 2012 )

�� IX  Media MaratIX  Media Maratóón Popular n Popular ““ Comarca AndorraComarca Andorra--Sierra de Sierra de 
ArcosArcos””

( Domingo 21 de Octubre de 2012)( Domingo 21 de Octubre de 2012)



Actividades en colaboraciActividades en colaboracióónn

�� Con Cruz Roja Local ,ADIPA, Asoc. Local Contra el Con Cruz Roja Local ,ADIPA, Asoc. Local Contra el 
CCááncer)ncer)

�� Colaboraciones deportivas con IES Pablo Serrano, CRA Colaboraciones deportivas con IES Pablo Serrano, CRA 
AllozaAlloza--AriAriñño  y  otros centros escolares de nuestra o  y  otros centros escolares de nuestra 
comarca.comarca.

�� Proyecto Comarca Joven ( en relaciProyecto Comarca Joven ( en relacióón con el Servicio n con el Servicio 
Social de la Comarca, Cultura, Juventud y Turismo Social de la Comarca, Cultura, Juventud y Turismo ……))



Estructura Servicio Comarcal Andorra Sierra de Arcos. 

TÉCNICOS

CONSEJERO DE
DEPORTES Y
CONCEJALES

SERVICIO COMARCAL DE DEPORTES
( TECNICO COMARCAL )

USUARIOS

PROYECTO 

DEPORTIVO

ANUAL

PRESIDENE 

Y CONSEJO

COMARCAL 

SECRETARIA

FINANCIACION
•USUARIOS
•COMARCA
•SUBVENCIONES.
•SPONSOR.

CLUBES
ASOCIACIONES



LINEAS O ESTRATEGIAS A SEGUIRLINEAS O ESTRATEGIAS A SEGUIR
�� Mejor coordinaciMejor coordinacióón entre diferentes estructuras  n entre diferentes estructuras  
organizativas responsables de la gestiorganizativas responsables de la gestióón actual de la n actual de la 
oferta deportiva. oferta deportiva. 
�� Patronato deportivo, centros educativos, asociaciones o clubes Patronato deportivo, centros educativos, asociaciones o clubes 
deportivosdeportivos……

�� Tecnificar,  cualificar y ayudar mas a la plantilla Tecnificar,  cualificar y ayudar mas a la plantilla 
deportiva comarcal y municipal.deportiva comarcal y municipal.

�� Desarrollar programas y medidas de apoyo al deporte Desarrollar programas y medidas de apoyo al deporte 
escolar.escolar.

�� Evaluar las necesidades deportivas de la poblaciEvaluar las necesidades deportivas de la poblacióón.n.
�� Mayor uso de las NNTT Nuevas TecnologMayor uso de las NNTT Nuevas Tecnologíías para la as para la 
promocipromocióón, informacin, informacióón y  difusin y  difusióón de las actividades n de las actividades 
deportivas.deportivas.
�� FacebookFacebook, paginas , paginas webweb, , blogsblogs ……



El futuro del servicio Comarcal de El futuro del servicio Comarcal de 
deportesdeportes

�� Apuesta econApuesta econóómica desde la comarca.mica desde la comarca.
�� Apuesta de una polApuesta de una políítica deportiva comarcal en tica deportiva comarcal en 
comcomúún.n.

�� RelaciRelacióón y apoyo con las comarcas vecinas.n y apoyo con las comarcas vecinas.
�� Concentraciones deportivas.Concentraciones deportivas.
�� Personal titulado  y  cualificado.Personal titulado  y  cualificado.
�� Potenciar y aprovechar los recursos existentes Potenciar y aprovechar los recursos existentes 
en nuestra comarca  en nuestra comarca  

�� …………??



Muchas gracias por su Muchas gracias por su atenciatencióónn……


